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11月14日(月)、平成28年度調理実習科の入校
式が行われました。
「調理実習科」は、調理に関する理論や
「食」を提供するために必要な基本的な知識、
技術等を学べる11月14日～3月13日までの4
か月間で行われる公共職業訓練となります。
当日の天気は残念ながら雨。しかしながら訓
練生15名全員が無事登校し、「おはようござ
います！」の元気な声にこちらも元気をいた
だきました(*´ω｀*)
入校式の後は、たからべ森の学校恒例の「他
己紹介」です。他己紹介は、2～3人組を作り、
3分間の時間の中で相手の事を聞き出し、その
後、全体に向けて互いの紹介を行うものです。
この他己紹介を行うことで、訓練生同士がお
互いの事が知ることができ、「初日からもう
打ち解けている！早いな～」と毎回びっくり
します(*‘ω‘ *)今回も他己紹介は盛り上がり
をみせ、訓練生も一気に打ち解けたようでし
た(*^-^*)

12月に入り、たからべ森の学校も寒さが一段と厳しくなってきました。学校農
園に植えられた野菜も次々と収穫時期を終え、実習は天然の土壌改良資材であ
るくん炭作りや、用土の違いによる生育調査など次のステップへと進んでいき
ました。

病害虫駆除実習では、土の保水性、通気性、排水性の改善や病気の発生をおさ
える役割をしてくれるくん炭を作りました。くん炭はもみ殻を炭化させる事で
出来ます。火を使う作業なので、目を離さないように気を付けます。途中、炭
化している所と、していない所を少しずつ混ぜ合わせ、真っ黒になるまで燃や
し、完成させました！
訓練生は、意外に簡単に作れるくん炭作りに「機会があれば挑戦してみたい」
という声も聞こえました(^O^)

また、野菜栽培実習ではプランター栽培による生育の違いも調査していきます。
訓練生がそれぞれ自分のプランターに、自分の感覚で土と肥料を配合していき
ます。そこに、ベビーリーフやニンニク等を移植し、用土の違いによる生育を
調査していきます。
今、渡り廊下には、1人1人の個性が輝くプランターが並んでいます。
どんな成長の違いが見えるのか、私も訓練生と一緒に見守っていきます('◇')ゞ

農業人材育成科は、訓練修了まで残り2週間となりました。
残り少ない訓練期間、悔いの残らないよう充実した日々を過ごしてもらえるよ
う、スタッフ一同、サポートしていこうと思います。

まずは、座学の授業でしっかりと「食の安全と衛生」「食中毒の
予防のための知識や食品添加物の安全性」など食品の衛生的な管
理についての知識をしっかりと学んでいきます。授業の中では、
講師の長年にわたる調理の現場での経験談などを教えて頂き、訓
練生も調理場でのリアルな話に、衛生管理に基づく心構えができ
たようでした。

同時に実習もスタート！「野菜調理実習」の授業では、まずは野
菜のいろいろな切り方に挑戦です。
『千切り、拍子木切り、短冊切り、小口切り、いちょう切り』な
ど、講師にアドバイスをもらいながらひたすら切っていきます！
野菜の調理法を学ぶのはもちろんのこと、包丁の扱いに慣れてい
ただくのもこの授業の狙いの一つです。
調理実習科では女性が多いので、野菜の切り方はお手の物！な訓
練生ばかり。スムーズに野菜を切る姿は「さすが！」の一言です。
また、今回使った野菜は「農業人材育成科」の育てたカブ、キャ
ベツ、人参、大根です。学校内で地産地消！これからの実習でも
どんどん使用していきたいと思います(*´ω｀*)

4ヶ月という短い時間の中で、「食」へのしっかりとした技術、
知識を身に付けていく訓練が始まりました。4ヶ月後、今の訓練
生がどういった道へと進むのか、今から楽しみです。
また、公共職業訓練では初めての「調理実習科」なので、訓練生
が快適に勉強できるよう、スタッフも一緒に学び、成長していき
たいと思います(*‘ω‘ *)

12月10日（土）絶好のイベント日和。
たからべ森の学校では、お昼間は「森の学校マルシェ」、夜は「たからべ森の星空映
画館」が開催されました。

森の学校マルシェは南九州各地から33店舗の出店があり、内容もカレー、ホット
ドッグ、焼き菓子、コーヒー、ハーブティーなどの飲食物からハンドメイドアクセサ
リー、フラワーアレンジメント、プリントTシャツなどの小物雑貨、タイ古式マッ
サージや鍼灸までバラエティ溢れる内容で、たくさんのお客様に楽しんでいただきま
した。
閉校となった学校の校庭で行われたマルシェ。来場のお客様には学生時代にタイムス
リップした不思議な体験を存分に満喫していただけた事と思います。

マルシェが終わると、慌ただしく夜のイベント森の星空映画館の準備が始まりました。
一夜限定で森の中に出現した巨大なスクリーン。否が応にも期待感が高まります。5
時半になるとステージでは童謡コンサートが始まり、待っているお客様の気持ちを盛
り上げます。そして会場全体がすっかり暗闇に包まれた頃、いよいよ上映のスタート
です。作品は『秒速5センチメートル』。今年社会現象にもなった「君の名は。」の
新海誠監督の作品です。
さすがに話題作という事もあって県内外からたくさんのお客様に来場いただきました。
用意した客席は満席、立ち見のお客様も出るほどの盛況でした。
森の中に浮かび上がる美しい映像美に、寒い中にもかかわらず席を立つお客様は一人
もいらっしゃいませんでした。
先着100名様には温かいスーププレゼントもあり、皆さんのために用意した温かい食
べ物の飲食ブースもほぼ完売になりました。

その他、学校各所で数々のイベントが行われ、1日中たくさんのお客様で大賑わいの
たからべ森の学校となりました。

12月10日(土)に、たか森カフェがOPENしました～。

この日のメニューは同日に行われたイベントに合わせた特別メニュー。
ほうれん草とチーズを乗せた「たか森カレー」と「たからべ森の根菜
たっぷりオニオングラタン鍋」の販売を行いました！
両方とも売れ行き好調で、「星空映画館」開始時間には完売しました～。
お越し頂いたお客様、有難うございました～

たか森カフェ営業日は毎週金、土曜日（年末年始除く）となります♪
皆様ぜひお越しください(*´ω｀*)お待ちしております。 たか森カフェ問合先：0986-28-6120


